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 بسمه تعالی

      7/21/2042ها و فنون مشاوره کودکان روشسوم لسه ج

 مرشدیاستاد 
 

چتنوقن میودانورحقرقت وختناا؟گیواومسااات  واختلافات واادان بو اتوچهوتاثورا بر نو  وناناانتنو؟ادنناو؟دوا ؟اا ووووو

گ فتثواسا وادیواات نو  یوا واف ا؟وملاا لا ودادیو؟اااتثو تانورثو؟دون  ووووومعنانواوطبقتریو نانوعلهوصااد ومیو

اانوادیور ناداینوگگتچیومتوداو ت و  ؟ واس و ثوگتتثو؟رت ومهر نوعلهو ت نورام و توا متنو تانو عنیوا وانوونمیگ فتثو

 ت نواساتتت؟ و ررنثو  انوسلام ودادیوختناا؟ واونتمعثور ؟واوا ؟اا و ت نودانواصا و؟قر واومنهقیو تانو رت  بودا وو

وگمن و تاااناا وصاااد ونف فتثو تااانواوملااا  واواختلا و ر وااانتاواساا ورثواگ وچهوگگتچتنثوا ؟م انعثو ثوداان

رننو   اواادن بومساوا وچساتننو؟دوقبت وف  ننانواوا بومسات  ودانوف  ننانوا ودحتنوانتختیوووواانتاو  دسایومیووداان

ت؟دورثومگذاد؟ومث واقتیگذادواسااا ورثودتیودانو شثواااا ومتچثوچهواب ومیمعنانواوعتطتیواوانتمتعیو سااارتدواب 

نتامنیوو-۱راانواا؟وا وا بوعاام ومی؟چنورثو شثومساتعنواطاه ادو؟دو گدگستدیومیوونیواسا واو شثوداواار ومیووعصابتو

و ساتفیو شثو  انودف ونرت چت  وعلا و ثومت؟دواس و عنوا و ساتفیونتامبوا ه ونت و  ؟واادربو؟ وچتو توچمتنو؟ عتطتیو شث

اااا؟وچتو؟ادومی سااتفیوا مبو؟ادننواقتیومت؟دوا وگن؟ چت یورثواااا؟و شث سااتفیوعتطتیو ن نادومی؟اوسااتدفیو؟ 

دا؟و سااتفیونتا مبو؟ادننواقتیومت؟دومیچت یورثو؟ ااا؟وادیو شثوگ ؟؟وخاااحت ومیوگدام و؟ادننواواقتیومت؟دو  می

خا؟ووگ نورث سااتفیونتا مبو ثوانا؟ومیرنننو؟دو؟عااچتنوختناا؟گیو؟ گ ؟؟وقر ومیااااننواواقتیو  مینتداد ومی

گا نوا بواادن بودعت  ودت واوااااا؟واوادساااتاوامنر ونناد؟واو؟دو گدگساااتدیو شثومیونج و ثواطاااه ادو شثومیم

فقطور امتواوداا؟ثواومست  واو؟عااچتنوختنثوداو؟دوغذاوو:عدم تمرکزو-۲و.ااا؟وادساتسات وم اون  ؟ننواوطلب تدومیوو

ختط ونب انوعن ورم رگوواسااااااو ثو-۳و.ااااا؟رننواو؟تتدونلااااراادویچنیومیخاانننو ت؟گادنومیخاد؟نواو؟دا

چهو  انوخلاصواننوا وف  چتنوورننواواساتاواسااااوعملیواسااااوف  نواسا واوگنوووواسااااوداونت فگ بومیو

اااا؟ورثو مرنثو تدانا تو؟دواعتمت؟ومیرحلر ورثومنج و ثوادسااتاو یواوا و؟ساا و؟ا؟نوقند ورجگ ثو-۴و.مگادهواساا 

رننو؟دومحرطونتامبو  ادشو تفتثوبو توف  ننانو شثوتانوادستاومیرضاعر ور ؟نودا هثواادن وو-۵و. گدگساتدیواسا وو

ست  وناا یورثو ثومو:استرسو.  ؟ورثو رتمنچت  واطاه ادوافسا ؟گیواواسات اواسا وووواسا واوترگچتنو؟ ف و نت ومیو

واا؟واورتودننوخاداگ  گومیو؟چرهواسات اونت و؟اد؟واو؟دومزگو تع واارن ونن و ر وگمنوتثومثب وتثومنتیومی

گ ودنورثواوا واسات او ر وو:اضطرابو.ااا؟وچتنودادیومیادیواگ وا و کودننو رلاات وااا؟ومنج و ثو رمتدنوواسا وو

رپ وورنیومث ؟انیو؟دماد؟وترساا وادیومنا ونف انوچسااتیورثوف ؟وداو؟تتدوملااا لا وداانم اقب وننااااتثو تااایونمی

و:عدم ارتباط درست بین فردیو-۶و.گذاد؟ر واس ور بر و رلات نومیرننواودانوگنوعضارثوطعر قلبواوگسهومی

رت یوگاوا  ا وانا؟واوقند ونثوگتتبوننادننوادستاورناا؟و تو لثوق  تنرااننورعت؟ وا جت؟ورننو تو  ختاف ومیف ؟ونمی
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اااا؟وچ وقتنانیوداود؟ومنج و ثودفتتدونت رنجتدومیو-7و.گر ؟اشو ر انوا وختنثوادربتطونت؟دساا ومیاسااتاونرت رننواو  می

ورننواورت  شوا بواس ومف و قرثودعت  ودت ومبوداور ؟ننوتانواطه ادواادرثوا وا وت اقوق مگوعبادومیرننومثلاًمی

وسااا و-۸و.اااا؟گا یو  انودف واساات اومیوااااترت یوداانیواواختلا وخاد؟نواودتیو  ت؟ و ربون فتثواساا و؟تتدو  

هثوخا یو توچهوننادننو؟دو ر انوا ومنگ ونوگنواس وف ؟ونتداد واس واوختناا؟ ودا مصا  وماا؟وسارفتدواواد  ونمانثوو

 زودو-۹و.اا؟نترجثوانفرگ واا وادستاودقتد واس ورثومنج و ثوعت؟ واودذ ومیو؟دو.گ ؟؟؟نبت و ثوادستاودذ ومی

راانننورنت  ورنننواو؟دوخلاهوافستدوگسررتثوچستننواوا ودحتنوعتطتیواوادستست واوادستست واوچرجتنت وداونمیو:رنج

؟چنو شثوملا  و؟اد؟ونما؟ادنواسا ورثونلاتنومیوو:افت تحصییی  و-۱4و.ذ  نو سارتدو ت و؟ادننو غهواواات؟نورح  کو

اس ووت اوا نواف و؟اد؟وقبلاوًننااتثوتانوگنوماق و شثو ا؟واومقت سثو ربوچمست نو؟دو متنودت وخستد وداومتانثوان 

چت یومنا وساا اقوگ؟ و:سییبز زند   فی  و-۱۱و.اااا؟ رنیواواطااه ادومیرهواادربوادا؟نوافساا ؟گیو؟تتدوخا؟

؟چننودتیو؟دوخاد؟نواوخاا رننومث وخاد؟نوغذاچتنوفسااا وفا؟ونناااااتبوودا؟وراثو؟دوگنواادنودذ ورتیدومیومی

؟ااتبودسو نومرصاصتًوو-۱۲و. ذ  ؟وتانو؟نبت ود ومسولثون ا؟رننواومسوادر ونمیخاادومنتسبومنا وادر نیومی

 متنوچهودسوااااا؟ورثوچهگر ؟واودنج و تع ونت  ومیگتد؟ومیدنج و؟ادننو؟دومقت  واادن بوو؛گ  ثواادنوسااالهث

تیوچتو ثوتننوگ ا وارصرااا؟ورثو؟دو ننگر و ت ؟چیومترننوننااتثو تانوگ؟ وگنت وداو؟اد؟ورمت وا بومااد؟و تع ومی

وگذادننرسااایگ اچتواف ا؟نوچسااتننورثونمیوگ اواساا و؟دانوگ اواو  انچتو؟دانااااننو  یوا وا بوگ ا ورقساارهومیو

وگ اچتواف ا؟نوچستننورثورمت و؟دانااننواو  انادستسترلاتنوداو ترمنواواگ واف اطیو تانو؟تتدومااد؟نومث وخلاهومی

نوتثو ت نوگ اوچسترچتواگ و  اند گ؟ورثواگ و  ت؟وا ودنو تاانومساتعنوسا تثوچستننودت و؟دوقبت و شثوووخا؟وداو ر انومی

د گنوامتوانانتاو؟ نوااورتدو  رسایوداونناد وتانو شثوداونبت نوداانووچتونبت نو فا رنوفقطور او؟اد   نرناو ر و شث

چتنوراواادنوادفاچتنوف  نومبوان و  ؟ورثورن اا؟واو؟دو گدگستدیوامتوداو   وساا ومیداوننادننو؟تتدواست اومی

ونتنوگنو؟و ثاارتد نواو شثو؟تتدورعتدطت وف  نومیچسا واو؟دوااق واامتو؟دو؟ وااونتنوات؟رتمیو ذدونت  ومیوو

انتاوم انعثورنرنواو تو تورسیوصحب ورنرنورثوا بوظ فر وداو؟ااتثو تانونثواط افرتنوامتورثوامتوداوراانرنو ثوداانمی

 و.ذو نا سرنواو عنوگنوداو تد ورنرنرثو؟دورتغرنننواو توا بقضتا ومی
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