
 

 

 بسمه تعالی
 

  ریحانی استاد             22/9/1041هفتم  جلسه
 

مدد ب و بهددد مددوی شف روج ریددا    ودیددی  وروبج نددد ب بهدددهیج هی ددینف بر ر شددیرج، مددوی شف، رهودد ج ر شددیر رددف برو

مد ب و بد    ردف   ک دی مدرو     آ  تمرکدا ب رب و تدیریر مدوی شف روج بهدد رهود ج رادت زادیر  ییمد ر  کد   ز          و پرب زش

کودد کد    ج صدوهش  ر  مدویداد و لدودا  و رشد  تر بد ب  کد  بد  بهدد رهود ج کمد  ردف           مد ب و لسلدس   ک ی  دش  ردف  

لددودج یددهیت  لدد  و  مدد ب کدد   ز   ددی   مدد ب و پددرب زش آ  بمدد ر راددی  رددف   لا   اددا  ودیددی  و رب مهددا رددف 

ت  ندد  رتاددیو  د بف ب مدش  بیمددد کد    بآیدیهف  د بف ب مددش  بیمدد و  یدر بدد          بلا د  لدودج ید ج نددد رب کلدف ردف     

ت  نددد  ز   بآیددیهف و بدد  بیددر آیددیهف   ا ددیب مددوی شف، رهودد ج، هی ددینف، سلددمینف تلددس   دد بف ب مددش  بیمددید رددف  

مد ب ردادا  یدر کلدف  درو نی  مددیاودج زب       ردف  برلدد  یدر زردینف  دی   درب  د   نیلد  بد  کدد م بهدد  و رربد و           

 لدد  روروبج  ودیددی   بددر آاودددش مددد   لدد   ددی  بددد مددمی بددر ج  اوادد  بیددر آیددیهف برلددی  بیاددد وروبج           

ج باگددر   برلدد  بیمددد تددی  رتاددیو ردد رر مددات ییددرب کدد  بیاددد مددوی   برلددشف  ز باگددر   ب مددش     ودیددی  بربددیر 

بدی    دیلا بیادد بادد  ادا   در ب صد   ی صدییتف ب رندد و صمد ر بیادد             -3کد ب    -2و  دد   -1بیمی . تید  مصیدیشف    

ج یو  هلدشود بر برسد   هدی تهیردت ب مدش  بیمدی  و  اواد  ر شدیر صد ی  صگ ند   لد  صد     در ب بدی هد  رش د              بی  اا تی 

هددیج نلدداشیا ریبدد  و پیاددد ر کدد   ددرب ر  رشمددیاا  ز     و  روج  دد ب بیاددد تلددس  ب مددش  بیمددی . تهراددت ه ادد   وا یددف   

مد ب و  درب      ردف شدا نج، ر شدیرج، سلدمف، هی دینف   در ب      کودد و بر بهدد مدوی شف، رهود     باگر   و ییبت پی  بیودف ردف  

ی اودد  درب آر ردف  لد  بدی      ف یم ردیا همد  ردف    د ج ر دیزج ییداینف مد ب و   کودد ردادا  درب مدیاد بر   دی     ر  رهر ف رف

بهیدد  صد   ادر و هی دینف     کویدد صد  و کولدف نلدی  ردف     ویشدف بدی رلداسف بر د رب ردف      -1کودی    اا ل   هی  رزایبف رف

 بهد  آاد  ص   س و  ی  رهو ج ب راد  بد  ممی ص  و کولف نلی  رفب  لر غ ممی رف

 کوید.رل ر  کوید ب  بی   ناباا  رف هر صقدر بی  رب نکته:
 

 

 

 

 پایان     

 بالغ والد کودک موقعیت

یذمش   ی  

 آاود 

 ند و یار   ز یذمش  ند رند و بر  ی 

  ار آاود  نیلشود
  ند و یر شیر یذمش  هلشودب ئمیا نگر   آاود 

بی یار   ز یذمش  بر ج آاود  

 کوودرااج رفبرنیر 

بر  رب بی 

  مشای  باگر  

 لمگیا رف م ند و زوب مداد ا 

  ر ر ش رف کوود و ویی  یهر ند رند

گر  ، با کرب  باگر   و تربی ییرج و لرزن رچ

 نایاد بگا صل  و  زم   نایاد  ار ب یر  
 یرج، پیلگیرجهد ا 

  ر ر ای تلسی  رف م ند  مشای    ب
کود و ف ت سی  رف  ز برو    لیس  قیر 

   بلرزن  ب ربکود بگ  رقیدکف ب ب  و رف

ییرند و بر صدب یار  رف

 سار   هلشود

ص  کلف 

 ب ندرف

هر ص  ت  بگ اف، تای  ب  یس  و تیاید 

 باگر   ب رب

ی  و کوود  ق  را برل  رفهم   مشای  رف

 هیی اود غیر  ز  اابهد  مشای  رف

ب ن  رفب نف و ه  راه  ت رف

 و  هت رل ر  هلشود

 22/9/1041تیراخ  


