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 بسمه تعالی
 کیانیاستاد             4/01/0410هفتم  جلسه

 

 مختار  -3شایسته  -2ارزشمند  -1نکته مثلث طلایی: 

ا و ش ونزس  هر دوا  توانستی ان خسب کردن دار ، از کودکی بستا روی اتن س  ضلع  ا من ارزشمنداا  س  شمستهم     

یدیا زناگی باتدک  اول اتن موارد را برای خود قسئل بسشیا بعا برای فرزنا تعدی آتس خود را ارزشندا، شسته  ، مخ سر می

فردگراتسن : در اتن مقول  خود  رود و تکی از موماا  اتن اس  ک  در دنیس شکل گرف  ب  سمن  توموتری شمان می   

 دنیسی مجسزی سزمسن ارتبسط ب ای دتجی سلی: هراسم  جدهمی: هسهر و بان هوت  سیاا کردا اسم ، رسسن     ارجحمحوری 

 سل( و ای دتجیامکسن دارد و اتدک  در چ  زمسن و مکسن ههم ی  مم  نیهم  رفرا   فردگراتسن  جدهمی توموتری رسسن     

رتزی، احسدتث و رواتست دارت  حضرت می اس  و فرا   زتسد مدع دارد چقار در مورد برنسم سنی اسلابم هن  مغستر بس

، تس او تو را مشممغول نکدا درمورد فردت  ننسز جنسع  و ننسز جنع  جز  کنفرمستدا: نف  خود را مشممغولمی رع(علی

مه حبست موکا اس  و مثل مشورت و گف گو تسکیا ب  آن شاا اس  ک  الان در عور حسضر معدس دارد نهل جاتا در 

  مسرک  ک  جدبودن اتجسد شمماا اسمم  مثسل هست ر  ی هنسن مخ سرمعرض تک کلن  بدس  ان خسب اسمم  ک  بواسمم   

ک  لاز  نیهم  نزدتک نداو  اس   سوال: ممای سهری  گذارنا و جد  اتنسرمومر  مثل لبدیست را آخر مغسزا می 

س کدیا؟ مسدر بگوتا عزتز  س  ت خواهیا در سوسرمسرک  مخ سر بودنش را گوشزدارزشمندا و شمستهم   اس  چ ور می   

گوتا مسدر در من شممستهمم گی و  ای سیش خود میتوانی بخری و هرچیزی را ک  احهممسن نیسز میکدی بردار ممچیز می

ذتری را س ارزشندای را دتا و ب  من قارت ان خسب داد  راا حل: تمی  لیه  خرتا قارت ان خسب بس آگسهی و مهئولی 

ها فضسی ددرس  را می هسی زتسدی دارد لیهم  خرتا فرنم  ان خسب  ک  ان خسببرد، نهمب  ب  سموسرمسرک ی  بسلا می

ت رمسرک  خیلی بزرگ اسم  ک  ح  آزادی زتسد اسم  و هست رمسرک ی اس  ک  حا ان خسب زتسدی   مجسزی تک هس

 خسبگزتد  کنی را ان  ک  چ  کرد کد  ک  چ  وت رتدی از خودشممسن ده ، حسلا آتس فضممس ان خسب توان  ان خسبدارد می

هس ه مجسزی را داش   بسشدا و اتدک  ب هس بستا لیهم  خرتا ورود فضمسی  کدی تس تو؟ س  در واقع فضمس ان خسب کرد به  

خرنا و والاتن بستا هنراهی کددا و تک جستی تذکر باهدا ن  اتدک  ماا  سمممخدرانی کددا و بفمندا ک  دارنا بسزی می

 کدا هن  چیز را تحنیل کددا  در ان خسب رسسن  دو رسسن  رچی خوب ، کاوم ( کنک می

ن  س  چ  چیزی جستگزتن  btsچیکسر کدی  گوشی دس ش نگیرد تس مثلاً گروا موسیقی  اصل جایگزین سازی: -6

 زنیا اتجسبی ه  بستا حر  بزنیا شود؟ اگر سلبی حر  می

عسل: فدر جسی مدسسب  فل  تس بسج عسطفی باهی ، بستا هنراا بسشی  و ب  دو نورت الف( فیزتکی  اصل همراهی: -7

شود ب( مشسرک  در اس فسدا از رسسن  در مواجم  فرزناان بدشیددا موجب کسهش آسیب میاگر والاتن در بسزی کدسر 
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شونا تس بس دتان مش رک تک فیلنی هیجسن دارد والا ه  هیجسن نشسن دها در اتن بس مح وای نسمدسسب وارد جنعی  می

   کداکدا و مرا درک میشود ک  والا مسدر  بس من هنراهی مینورت فرزنا م وج  می

رجوع ب  م خوم  برای تشمخی  آسیب، اتنن سسزی معدوی: فضس و به ر هیجسنی مدسسب    اصلل ایمن سلازی:   -8

 هس ببیددا ننسز جستگسا دارد  اتن قضی  و درخسن  به  اتجسد کد  و ننسز ممن رتن رکن اس  در

سر نبر ک تارتجی اس  و اتنبی  تکافع  قرار نیه  تذکر دهی  اتن تک فرآتدا اس  و انل تر اصلل ددری::  -9

 طلبا  می

رت  نیه یا اق اار تعدی فرزنا بس من راح  اس  ولی ح ورگوزشنس مق ار هه یا ولی  اصل اقتدار با صمیمیت: -01

 آتا اس  میبرت  و اتدک  اق اار بس عنل اد

 

 پایان 


