
 

 

 بسمه تعالی

    91/2/9042گری نوجوانی از نگاه روان تحلیل -نهم روانشناسی رشد جلسه 

 استاد ریحانی

ام جلف ترس از انتق ،از نظر فروید نوجوانی پایان مرحله نهفتگی و بازگشتتب به ششتت  به جتت ب جلف مسا   اجتتب

این مرحله هدف اصلی غریزه جلسی اجب اما یادگیری چگونگی تعامل پسلد در ارضای این موافق از وا دین اجب در 

ها وارد گیرد و فراخودبیلد تعارضتتتاک  تتت ل می شلتد چون ا گوهتا را می  غریزه تعتارضتتتاتی را برای وی ایمتاد می  

و   و ابراز عشقیابی مهارک شست   شللد این نیرو در این دوره صترف دوجتب   توند و ا گو رر  می گیری می ت ل 

  . وددار  دن میازدواج و درنهایب بچه

ویی به نیاز زیستی و گاین نظریه بیشتر ریشه زیستی دارد و بر این فرض مبتلی اجب شه اولاً اع ال فرد اجاجاً برای پاجخ

نیستتب و  فلحال نظریه او از تأثیر اجت اعی غا ه ین تو ید زیستتتی موتور مکرر ر تتد اجتتب در  ثانیاً برای ت ایل باز

  .شلدعلوان ن ود درونی جامعه معرفی می فراخود را به

در ارزیابی فروید جتتوال اجتتاجتتی این اجتتب شه ریا رفتار ما اجتتاجتتاً نا تتی از غرایز جلستتی و    :نقد و ارزیابی فروید

اد اجتتب یتر شستتی نظریه فروید را برور شامل وبول دارند دلایل این عدم مقبو یب زبا تتد امروزه ش گری میپرخاش

  .شلد و نیز تأثیر این مراحل بر ی دیگر اجبازج له عدم ام ان اثباک برخی فرریلدها و مراحلی شه فروید ذشر می

 : عوامل بلوغ زودرس

اضتترراب و اجتتترس ود شوتاه عوامل جتتثمتی مثل  ؛وهوای گرم و معتدلجغرافیایی مثل رب -۲ .ارثی بودن اجتتب -۱

  . ودرثعاک جلسی و فیل  را  امل میتغذیه و مکرشاک مکیری از ج له ا

های مزمن بسته بی اری جثمتی و نوع تغذیه و ؛ امل ارثی بودن؛ جغرافیایی مثل ملارق جردجیر :عوامل بلوغ دیررس

انلد  ود مشلد عوامل دیگری مانلد عصتبی و روانی نیز  تامل می  ملاجتبی اجتب چون ارگانیست  بدن دچار رجتی  می    

  .های جلسی اجبلین ضایعاک غده هیپوفیز ی ی از عوامل اجب چون مرشز تر ح هورمونووایع تلخ زندگی ه چ

 اجتب و بستیاری از رراف فروید را پذیرفته اجب مثل   اری ستون ی ی از  تاگردان فروید بوده   :اریکسوو  و نوووانی 

ودر را موجودی فعال و ای بودن ر د را وبول دارد و ی برخثف فروید شبن و فرامن و مرحله ،های اصلی منغریزه

دانستب او اههار دا تب شه انسان یم موجود عقثنی اجب شه اف ار و   های جتازگاری با مکی  می ششت  شللده راه 

گوید فرد در جریان ر تتد خود باید شلد او میاحستتاجتتاک و رفتارهای احتیاج رفتارهای  را ع دتاً با خود شلترل می 

لین تأشید ش تری بر فشتارهای جلسی و تأشید بیشتری بر تأثیراک اجت اعی  های اجت اعی را بشتلاجتد وی ه چ  واوعیب

 . شلدر د را در نوجوانی مکدود ن یدارد اری سون پایان مراحل 
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