
 

 

 

 

 

 بارم سؤالات ردیف

 اصطلاحات زیر را تعریف کنید : 1

 ماندی م حافظه در میمفاه ریسا از بهتر نظر مورد مفهوم م،یباش داشته یشتریب یلها مثا چه هرتمایز بخشی :-الف

 ییمعنا و یظاهر لحاظ به مفهوم دو یها تفاوت کردن برجستهبسط معنایی :-ب

 است شده حافظه وارد قبلا که یاطلاعات یبازشناس و یادآوری در یناتوان یعنی یفراموش:فراموشی -پ

 قبلا خاص دادیرو آن کند یم ادعا غلط به فرد که است فتادهین اتفاق دادیرو یواقع ریغ یادآوری:حافظه کاذب -ت

 است گرفته شکل 4 کاذب حافظه ندیگو یم یحالت نیچن در .است افتاده اتفاق

 گام به حافظه سپردنرمزگردانی :-ث
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 صحیح یا غلط بودن عبارات زیر را مشخص کنید. 2

در هفت سال اول به کودک باید زشتی ها و زیبایی ها را فهماند و درتادیب او اسلام از نظر -الف

 یدغکوش

 می گویند صبه هر نوع فعالیت مورد مشاهده جاندار رفتار -ب

 مرور مطالب اثر تداخل مطالب را کاهش می دهد غ-پ

 غشود نظریه در صورت تایید به فرضیه تبدیل می-ت

 صشوند. شناختی مواجه می های روان افراد عادی جامعه با استفاده از آزمون، از هر روشی بیش -ث

 رعایت حقوق دیگران به جنبه اجتماعی رشد اشاره دارد غ-ج

 صبازیابی اطلاعات از حافظه ، نشانه های درونی کارآمدتر از نشانه های بیرونی است.برای -چ

 .ص حرکتی است –ابتدایی ترین و شاخص ترین جنبه رشد ، رشد جسمانی -ح

2 

 جاهای خالی را کامل کنید : 3

 است .ۀ ترس ، ...خشم.......... و محبت رشد هیجانی در دوره کودکی، معطوف به سه هیجان ساد-الف

 .....کودکی........... واقعیت های ملموس و بیرونی است . مبنای استدلال در دوره-ب

 .....ادراک.............. اهمیت دارد .در نزد روانشناسان گشتالتی-پ

 .آمادگی زیستی است که خود مبتنی بر برنامه رشد طبیعی و منظمی است معنیبه .......رسش........-ت

2 

 عوامل زیر را که مانع تمرکز می شوند بنویسید :راه حل  4

 مهم واژگان یرو دنیکش خط و مطالعه هنگام مختلف به یها رنگ از استفاده یکنواختی و ثبات نسبی : -الف

 است تمرکز جادیا جهینت در و یکنواختی از خارج شدن یبرا یدیمف روش شآموزان، دان یبرخ لهیبه وس

1 

 امضاء حروف عدد 

    نمره اولیه

    تجدید نظر

 

 

 

 

 
 

 : نیمسال دوم نوبت امتحانی*          غیر دولتی پیام غدیردبیرستان  *  شماره داوطلب:                      
 
 : کلاسیازدهم انسانی و معارف                  :پایه و رشته     :                   نام و نام خانوادگی  
 

 موبران آقای نام دبیر :                          روانشناسی کلید  سؤالات درس:  

 

 جمهوری اسلامی ایران
 آموزش و پرورش شهر تهران

 14آموزش و پرورش منطقه  مدیریت

 :   ساعت امتحان
 

 :  امتحانتاریخ 
 

 دقیقه 75زمان:  

 



 آشنایی نسبی با محرک : -ب

از  و مختلف یاته صور به را مطالعه مورد موضوع دیکن یسع ابد،ی شیافزا مطالعه هنگام نکه تمرکزتانیا یبرا

 دینیبب متفاوت یایزوا

 در مورد نوجوانی پاسخ دهید : 5

 منظور از رشد ناگهانی بودن رشد چیست ؟ -الف

 کند یم رییتغ سرعت به بدن تناسب و ابدی یم شیافزا بهسرعت بدن اندازه یعنی

 ذیر بودن نوجوان چیست ؟دلیل تحریک پ-ب

 یهورمون و یکیولوژیزیف راتییتغ

 د .را توضیح دهیفرضیه سازی در نوجوانی -پ

 برند؛ یم هرهب مختلف یها احتمال از ت،یموقع کی ینیب شیپ در و کنند یم یساز هیفرض نوجوانان که معنا نیا به

 .است یرونیب و ملموس یها تیواقع ،یکودک دوره در استدلال یمبنا که یحال در
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 پاسخ کوتاه دهید : 6

 لبخند اجتماعیاولین علامت رشد اجتماعی کودکان چیست؟-الف

 وراثت و محیط شد چیست ؟رعوامل موثر بر -ب

1 

 چرا حل مسئله مهم است ؟حل مسئله چیست و  7

 .است موجود طیشرا به توجه با هدف به دنیرس یبرا حل راه نیبهتر افتنی یمعنا به

 و مسائل بر بتوانند که است یافراد پرورش ت،یترب و میتعل نظام مهم یها هدف از یکی

 یابیدست فقط یآموزش مختلف یها نیتمر از هدف .کنند غلبه روزمره یزندگ در خود مشکلات

 و اصول به مسئله، حل اثر در که است آن هدف بلکه ست،ین خاص مسئلة آن حل راه به

 که است لیدل نیهم به .باشد استفاده قابل هم گرید یها تیموقع در که میابی دست ینیقوان

 .است میتعم قابل ها،ی ریادگی ریسا با سهیمقا در مسئله، حل از حاصل یریادگی
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 هریک از موارد زیر به کدامیک از عوامل موثر بر حل مسئله اشاره دارد ؟ 8

 نوع نگاهدانشمندان بوده است : کتشافاتا کدام عامل علت اختراعات و-الف

 اثر نهفتگیدام عامل سنت دیرین حکما و دانشمندانی چون ابن سینا بوده است :ک -ب

1 

 رند ؟ملاک های تصمیم گیری را نام ببرید و بنویسید چرا عده ای آگاهانه تصمیم های خطرناک می گی 9

 های قبلیپرداخت هزینه  /و خطر خاص یایمزا و نهیهز مقدار
1 

 اجتناب مثال بزنید  –تعارض چیست و برای نوع اجتناب  10

 مینباش یریمگ یتصم به قادر یول میریبگ میتصم دیبا حتما ً که میباش یتیموقع در یوقت
 آزمون رد او .دارد یادیز علاقه برق یمهندس به یو .است شده لیالتحص فارغ یاضیر رشته در آرش :دوم مثال

 لیتحص امهاد یبرا یضرور شرط .است شده رفتهیپذ اش علاقه مورد رشته در دوردست شهر کی دانشگاه در یسراسر

 ای دبرو دوردست شهر آن به نکهیا به میتصم در یو لیدل نیهم به .است خانواده از یدور برق، رشته در
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 است شده یسردرگم دچار ر،یخ

 بنویسید .هدف چیست و آثار انتخاب هدف را در زندگی  11

 است دیمف و مؤثر او یبرا کند یم فکر و برسد آن به دارد یسع انسان که است یزیچ هر هدف،

 فرد ن،یمع هدف .شود یم رفتار در انسجام باعث ،یتوانمند جادیا بر علاوه هدف، انتخاب

 .دارد یم مصون خود یانرژ منابع اتلاف و رفتن راههیب از را

1 

 کارایی باید سازنده باشد ؟چرا ادراک کنترل و  12

 باشد داشته را لازم یهماهنگ یطیمح شواهد با یعنی 
1 

 چه ارکانی نظام باورهای ما را می سازد و اگر باورهای غلط شکل بگیرد چه اتفاقی رخ می دهد ؟ 13

 کار آن تیموفق با میتوان ینم باز میباش داشته را یکار انجام ییتوانا اگر یحت/ اجتماع مدرسه، خانواده، همچون یارکان

 عدم گران،ید ریتحق همچون یرونیب عوامل و یارزش یب ،یدیناام ،یناتوان احساس همچون یفرد عوامل .میده انجام را

 شود یم غلط یباورها یریگ شکل باعث ... و یاجتماع تیحما

1 

 یکی از تفاوت های فشار روانی منفی و مثبت را بنویسید . 14

 تجربه را یندیناخوشا احساس مشکل، از اش یابیارز نوع لیدل به فرد ،یمنف یروان فشار در

 زشیانگ مثبت، یروان فشار در برعکس، .ستین هدف به یابیدست به قادر جه،ینت در و کند یم

 هنگام و برخاسته چالش به تیموقع با افته،ی شیافزا ها هدف به دنیرس یبرا فرد تلاش و

 فشار با فرد هرچند چهارم، و سوم مثال در .رود یم نیب از اش یروان فشار هدف، به دنیرس

 یحالت دوم، و اول مثال در که یحال در .است سازنده و مطلوب آن امدیپ اماّ است، مواجه یروان

 از و یپرت حواس( است گرفته شکل یناکام و شکست جهینت در و یدیام نا و یدرماندگ از

 .)تمرکز دادن دست

1 

 سازگارانه را نام ببرید .مقابله های  15

 :کردن ورزش/:یطبع شوخ حس از استفاده/:گرفتن ییراهنما و مشورت/مسئله حل مهارت از استفاده
1 

 20 موفق باشید                                                                                                                               

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


